
　２日 ３日 ４日 ５日 ６日 ７日 ８日

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

9:15-10:00 9:30-10:15 9:30-10:15 9:15-10:00 9:00-9:45 9:00-9:45

10:30-11:15 10:45-11:30 10:45-11:30 10:30-11:15 10:30-11:15 10:30-11:15

13:30-14:15 13:30-14:15 13:30-14:15 13:30-14:15 13:30-14:15 14:45-15:30

14:45-15:30 14:45-15:30 14:45-15:30 14:45-15:30 14:45-15:30 16:00-16:45

16:30-17:15 16:30-17:15 16:30-17:15

17:45-18:30 17:15-18:00 17:30-18:15 17:45-18:30 17:45-18:30

19:00-19:45 18:30-19:15 18:45-19:30 19:00-19:45 19:00-19:45

20:15-21:00 19:45-20:30 20:15-21:00

　９日 　１０日 　１１日 　１２日 　１３日 　１４日 　15日

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

9:15-10:00 9:30-10:15 9:30-10:15 9:15-10:00 9:00-9:45 9:00-9:45

10:30-11:15 10:45-11:30 10:45-11:30 10:30-11:15 10:30-11:15 10:30-11:15

13:30-14:15 13:30-14:15 13:30-14:15 13:30-14:15 13:30-14:15 14:45-15:30

14:45-15:30 14:45-15:30 14:45-15:30 14:45-15:30 14:45-15:30 16:00-16:45

16:30-17:15 16:30-17:15 16:30-17:15

17:45-18:30 17:15-18:00 17:30-18:15 17:45-18:30 17:45-18:30

19:00-19:45 18:30-19:15 18:45-19:30 19:00-19:45 19:00-19:45

20:15-21:00 19:45-20:30 20:15-21:00

　１６日 　１７日 　１８日 　１９日 　２０日 21日 22日

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

9:15-10:00 9:30-10:15 9:30-10:15 9:00-9:45 9:00-9:45

10:30-11:15 10:45-11:30 10:45-11:30 10:30-11:15 10:30-11:15

13:30-14:15 13:30-14:15 13:30-14:15 13:30-14:15 14:45-15:30

14:45-15:30 14:45-15:30 14:45-15:30 14:45-15:30 14:45-15:30 16:00-16:45

16:30-17:15 16:30-17:15 16:30-17:15

17:45-18:30 17:15-18:00 17:30-18:15 17:45-18:30 17:45-18:30

19:00-19:45 18:30-19:15 18:45-19:30 19:00-19:45 19:00-19:45

20:15-21:00 19:45-20:30 20:15-21:00

　２３日 　２４日 　２５日 　２６日 　２７日 28日 　29日

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

9:15-10:00 9:30-10:15 9:30-10:15 9:15-10:00 9:00-9:45 9:00-9:45

10:30-11:15 10:45-11:30 10:45-11:30 10:30-11:15 10:30-11:15 10:30-11:15

13:30-14:15 13:30-14:15 13:30-14:15 13:30-14:15 13:30-14:15 14:45-15:30

14:45-15:30 14:45-15:30 14:45-15:30 14:45-15:30 14:45-15:30 16:00-16:45

16:30-17:15 16:30-17:15 16:30-17:15

17:45-18:30 17:15-18:00 17:30-18:15 17:45-18:30 17:45-18:30

19:00-19:45 18:30-19:15 18:45-19:30 19:00-19:45 19:00-19:45

20:15-21:00 19:45-20:30 20:15-21:00

2024年9月　レッスンスケジュール

デイタイム会員様がご利用可能な時間帯となります。

close

第１週

第2週

第3週

第４週

close

close

close


